
Séjour Signature : 
Multisports & Bien-être

à L’Hôtel les Arcades

2 nuits / 3
jours

2 personnes

253€10/pers
en chambre
DOUBLE ou

TWIN

sup single
110€

🌿 Ce séjour comprend :
✔️ 2 nuits / 3 jours dans une chambre lumineuse et spacieuse

 ✔️ 1 soirée en vélos électriques et la visite des baronnies avec un guide certifié et
la location du matériel incluse.

✔️Location du matériel pour les vias ferratas faites en autonomie (plusieurs
niveaux possibles).

✔️ Les itinéraires de randonnées mis à disposition.
✔️ 30 minutes de réflexologie/personne

 ✔️ Accès illimité à la piscine chauffée et au jardin privé
✔️ Petit-déjeuner inclus

En supplément sur réservation :
✔️ 1h dans l’espace détente privatisé : jacuzzi dernière génération & sauna

✔️ Pique nique ou/et dîner
✔️ Accompagnement avec un guide certifié pour les vias ferratas (tout niveau)



Détendez-vous dans un lieu d’exception !

Découvrez la nature luxuriante de Buis-les-baronnies en Drôme
Provençale à travers de multiples sports.

Notre hôtel*** est idéalement situé au
cœur de Buis-les-Baronnies, village
pittoresque de la Drôme provençale,
perdu en plein cœur du parc naturel
régional des Baronnies, entre le Mont-
Ventoux et les prémices des Hautes-Alpes.

Niché au-dessus des arcades du XVe
siècle, il domine la place du marché, où
les producteurs locaux se retrouvent tous
les mercredis et samedis. 

Dans ce lieu de charme, où le soleil brille
300 jours par an, Nous vous proposons
des séjours “Multisports et bien-être’
personnalisables selon vos aspirations.



1er Jour
15h-16h : Arrivée à l’hôtel les Arcades 

16h30-17h30 : Randonnée autour de Buis-les-baronnies
18h-19h : 2x 30min de réflexologie

2ème jour
8h-9h : Petit-déjeuner en terrasse (selon météo)

9h-12h Via ferrata en autonomie (plusieurs niveaux possibles).
14h-18h : après-midi libre

19h-23h : Soirée Vélo électrique & visites des alentours avec un guide
et ses précieux conseils : cols, villages perchés etc...

3ème jour
8h-10h : Petit-déjeuner en terrasse (selon météo)

Le Programme Activités

Le programme de ce séjour est donné à titre indicatif.
Selon les conditions météorologiques, les contraintes

opérationnelles ou un événement d’intérêt ponctuel, il
pourra être modifié pour votre bien-être et le bon

déroulement du séjour. 
Ce séjour a été réalisé en collaboration avec les acteurs

locaux de Buis-les-baronnies dans une démarche
collaborative pour vous faire vivre un séjour

d’exception, nous vous demanderons donc de régler les
prestations de manière individualisée à chaque

partenaire comme suit pendant votre séjour:
A titre d’exemple pour 2 personnes :

*90€ à Cyril, le guide de la soirée vélo & visite.
*50€ au bureau des guides.

*85€ à isabelle pour la réflexologie.
*281.20 à l’Hôtel les arcades.

Pour votre plus grand confort l’équipe de l’hôtel les arcades
se charge de faire toutes vos réservations.

*Accès gratuit aux espaces communs de l’hôtel, jardin privé et piscine chauffée du 15 avril au 15 octobre 2025. 



✔️ 2 nuits / 3 jours dans une chambre lumineuse et spacieuse
 ✔️ 1 soirée en vélos électriques et la visite des baronnies avec
un guide certifié et la location du matériel incluse.
✔️Location du matériel pour les vias ferratas faites en
autonomie (plusieurs niveaux possibles).
✔️ Les itinéraires de randonnées mis à disposition.
✔️ 30 minutes de réflexologie/personne
 ✔️ Accès illimité à la piscine chauffée et au jardin privé
✔️ Petit-déjeuner inclus

Les transports et les assurances
Toutes prestations supplémentaires

A prévoir
*Tenues de sport adaptées pour faire du vélo et de la via ferrata.
*Maillot & serviette de bain. (serviette en location si besoin)
*Selon la météo, prévoir une protection UV et des vêtements de pluie en cas de mauvais temps.

*Accès gratuit aux espaces communs de l’hôtel, jardin privé et piscine chauffée du 15 avril au 15 octobre 2025. 

Votre séjour comprend

Votre séjour ne comprend pas

Options suplémentaires
Massage détente, sportif ou provençal
Planches apéritives et cocktails
1h dans l’espace détente privatisé : jacuzzi & sauna
Pique nique ou/et dîner
Accompagnement avec un guide certifié pour les vias ferratas
(tout niveau)

 

Conditions d’annulation
Toute réservation peut être réalisé gratuitement initialement. Dès confirmation d’un minimum de 4
inscrits pour les dates de votre séjours, le solde du séjour correspondant à l’hébergement sera à
régler à l'hôtel les arcades et celui correspondant à la soirée vélo & visite pour des raisons
organisationnelles.  La réservation est non annulable et non remboursable.
Pour des raisons de sécurité, le nombre de participants du stage est limité à 10 personnes par
moniteur. Le stage est maintenu pour 4 personnes minimum. L’hôtel vous précisera les dates
de séjours confirmés. 
N’hésitez pas à nous contacter pour toutes demandes de réservation au 04 75 28 11 31.


